
COMUNE DI SABBIONETA
Provincia di Mantova

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE

Deliberazione n. 148 del  04/09/2026

OGGETTO: CONCESSIONE UTILIZZO DELLA SALA CIVICA DI PONTETERRA PER 
"CORSO  DI  GINNASTICA  POSTURALE"  A  CURA  DELLA  FISIOTERAPISTA 
AZZURRA CONGIU - PERIODO SETTEMBRE 2026/MAGGIO 2027.  

L’anno  duemilaventisei  il giorno  quattro del mese di  settembre alle ore 10:15, 
nella   Residenza Municipale, previo esaurimento delle formalità prescritte dalla legge 
e dallo statuto si è riunita la Giunta Comunale in modalità di video conferenza come 
previsto dal regolamento approvato con deliberazione G.C. n. 89 del 14/06/2022

Risultano presenti i signori Assessori

PASQUALI MARCO
ALESSANDRIA FRANCO
MAJA ANGIOLINO
MARCHINI ROMINA
SANFELICI GIULIA FEDERICA

Presente
Presente
Presente
Presente
Presente

PRESENTI N. 5 ASSENTI N. 0

E' presente il Sindaco, PASQUALI MARCO

Il  SEGRETARIO COMUNALE DUCOLI PAOLO  partecipa alla riunione in collegamento 
telematico

Essendo legale il numero degli intervenuti, il Sig. PASQUALI MARCO – nella sua qualità 
di  SINDACO  -  ha  assunto  la  Presidenza  e  ha  dichiarato  aperta  la  seduta,  i  cui 
componenti sono collegati telematicamente, per la trattazione degli argomenti scritti 
all'ordine del giorno.

Successivamente il SINDACO introduce la trattazione dell'argomento iscritto all'ordine 
del giorno  



Deliberazione n. 148 del  04/09/2026

OGGETTO:   CONCESSIONE UTILIZZO DELLA SALA CIVICA DI PONTETERRA 
PER "CORSO DI GINNASTICA POSTURALE" A CURA DELLA FISIOTERAPISTA 
AZZURRA CONGIU" - PERIODO SETTEMBRE 2026/MAGGIO 2027

LA GIUNTA COMUNALE

VISTA l'istanza presentata dalla sig.ra Azzurra Congiu, Fisioterapista (iscritta all’ordine 
professionale  n.  1019),  acquisita  al  protocollo  di  questo  Ente  al  n.  6565  del 
17/08/2026, con la quale viene richiesto l’utilizzo della sala civica di Ponteterra per 
tenere un corso di ginnastica posturale, a partire da  settembre 2026 sino a  maggio 
2027;

PRESO atto che il corso di ginnastica posturale prospettato si svolgerà una volta alla 
settimana,  nella  mattinata del  lunedì,  dalle  ore  09:00  alle  ore  10:00,  dietro  un 
rimborso spese forfettario in € 100,00 al mese;

CONSIDERATA   l’importanza  della proposta  quale strumento di attività dedicata al 
benessere fisico, alla mobilità e al miglioramento della postura, idonea per le persone 
anziane e per chi convive con tensioni e rigidità posturale;

EVIDENZIATO come la collaborazione del Comune di Sabbioneta rappresenti  supporto 
importante per l'attuazione di iniziative e attività dedicate al benessere fisico rivolte a 
tutta la comunità;

RITENUTO  pertanto  di  concedere  alla  fisioterapista  Azzurra  Congiu  l’utilizzo 
settimanale della sala civica di Ponteterra per la realizzazione del corso di ginnastica 
posturale nella mattinata del lunedì, dalle ore 09:00 alle ore 10:00 , per il periodo da 
settembre 2026 a maggio 2027;

CONSIDERATO  che  il  corrispettivo  per  ogni  mese  utilizzo  della  sala  civica  è 
determinato  in  €  100,00,  come proposto  dal  richiedente,  a  copertura  dei  costi  di 
gestione sostenuti dall’ente per l’utilizzo dell’immobile;

RICHIAMATI:
- D.Lgs. n. 267 del 18/08/2000 "Testo unico delle leggi sull'ordinamento degli Enti  
Locali" e successive modificazioni e integrazioni;
- lo Statuto Comunale;
-  il  regolamento  per  l’utilizzo  delle  sale  comunali,  approvato  con  deliberazione  di 
Consiglio Comunale n. 86 del 19/12/2014;

ACQUISITI i pareri di regolarità tecnica e contabile espressi dai rispettivi responsabili 
del Servizio ai sensi dell'art.49 del T.U. approvato con D.lgs 18/08/2000 – n.267;

CON voti unanimi espressi in forma palese;

DELIBERA

1.  Le  premesse  costituiscono  parte  integrante  e  sostanziale  della  presente 
deliberazione;



2. di concedere per la finalità sopra indicata l’utilizzo settimanale della sala civica di 
Ponteterra nella mattinata del lunedì, dalle ore 09:00 alle ore 10:00 , per il periodo da 
settembre 2026 a maggio 2027;

4.  di  dare  atto  che  per  ogni  mese  di  utilizzo  della  sala  civica  di  Ponteterra  la 
fisioterapista Azzurra Congiu corrisponderà al Comune di Sabbioneta la somma di € 
100,00 a copertura dei costi sostenuti dall’ente per la funzionalità dell’immobile;  

5. di comunicare alla fisioterapista Azzurra Congiu, quanto disposto, fermo restando in 
capo all'organizzazione di provvedere ad ogni altro onere e richiesta di autorizzazione 
per lo svolgimento dell'attività, oltre all'impegno di lasciare gli spazi in concessione 
liberi e puliti;

6.  di  demandare  alla  Responsabile  dell’Area  Amministrazione  Generale  tutti  gli 
adempimenti conseguenti al presente provvedimento;

7.  di  comunicare  l’adozione della  presente  deliberazione,  in  elenco,  ai  capigruppo 
consiliari ai sensi dell’art. 125 del D.Lgs. 18.08.2000, n. 267;

Successivamente

CON VOTI unanimi favorevoli legalmente espressi

DELIBERA

- di rendere immediatamente eseguibile la presente deliberazione, ai sensi dell’art. 
134, comma 4, del D.Lgs. 18.08.2000 n. 267.



COMUNE DI SABBIONETA
Provincia di Mantova

Letto, approvato e sottoscritto digitalmente ai sensi dell'art. 21 D.Lgs. n. 82/2005 e 
s.m.i.

IL SINDACO
PASQUALI MARCO

IL SEGRETARIO COMUNALE
DUCOLI PAOLO


